
Lektion -2
Sport, Spiel und Spaß Meine Freizeit und meine Hobbys

Ausflüge

In meiner Freizeit mache ich gern Ausflüge. Ich gehe oft in den Park oder in die 
Natur. Am Wochenende fahre ich mit meiner Familie oder mit meinen 
Freunden. Wir machen ein Picknick oder gehen spazieren. Das macht Spaß und 
ist entspannend.

Aktivitäten (Was kann man machen?)

• spazieren gehen (to go for walk)
• Fahrrad fahren
• ein Picknick machen
• wandern
• Fotos machen
• schwimmen
• im Park spielen
• ein Museum besuchen
• Tiere im Zoo sehen
• Freunde treffen

Womit fährt man? (Verkehrsmittel)

• mit dem Auto fahren
• mit dem Taxi fahren
• mit dem Zug fahren
• mit dem Bus fahren
• mit der Straßenbahn fahren
• mit dem Fahrrad fahren
• mit dem Schiff 

Wichtige Verben

• fahren → Ich fahre mit dem Zug.
• einsteigen → Ich steige in den Bus ein.
• aussteigen → Ich steige am Bahnhof aus.
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• umsteigen → Ich steige in Berlin um.
• ankommen → Der Zug kommt um 10 Uhr an.
• abfahren → Der Zug fährt um 9 Uhr ab.

Was nimmt man mit? (Liste)

• Wasser
• Essen (z. B. Brot, Obst)
• ein Rucksack / eine Tasche
• Sonnenbrille
• Sonnencreme
• eine Jacke
• ein Handy
• Geld
• eine Decke
• eine Kamera / der Fotoapparat
• Die Kleidung

Nützliche Sätze (Useful Sentences)

• Ich mache gern Ausflüge.
• Am Wochenende habe ich frei.
• Ich fahre mit dem Zug / Bus / Auto.
• Ich gehe in den Park.
• Ich treffe meine Freunde.
• Wir machen ein Picknick.
• Ich nehme Wasser und Essen mit.
• Ich steige um 9 Uhr ein.
• Ich steige am Bahnhof aus.
• Der Zug fährt um 9 Uhr ab.
• Der Zug kommt um 10 Uhr an.
• Der Ausflug ist sehr schön.
• Ich nehme eine Kamera mit.
• Das Wetter ist gut.

Mini-Dialog (A1)

A: Was machst du am Wochenende? 
B: Ich mache einen Ausflug.
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A: Womit fährst du? 
B: Ich fahre mit dem Zug.

A: Was nimmst du mit? 
B: Ich nehme Wasser und Essen mit. 

ausgehen 

• In meiner Freizeit gehe ich gern aus.
• Am Wochenende gehe ich oft aus.
• Ich gehe mit meinen Freunden aus.
• Wir gehen am Abend aus.
• In meiner Freizeit gehe ich in die Stadt aus.
• Ich gehe heute Abend aus.
• Ich gehe mit meinen Freunden aus.
• Wir gehen in der Stadt aus.
• Ich gehe in ein Restaurant aus.
• Wir gehen in ein Café aus.
• Ich gehe in den Park aus.
• Am Wochenende gehen wir aus.
• Ich gehe ins Kino.
• Ich gehe in ein Café.
• Ich gehe in ein Restaurant.
• Ich gehe in den Park.
• Ich gehe in die Stadt.
• Ich gehe in eine Bar.

Sportarten

• Fußball spielen
• Basketball spielen
• Tennis spielen
• joggen
• schwimmen
• Fahrrad fahren/ Radfahren 
• Yoga machen
• im Fitnessstudio trainieren
• spazieren gehen
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• tanzen
• schlafen

Wie oft? 

• Ich mache jeden Tag Sport.
• Ich mache dreimal/zweimal/ einmal pro Woche Sport.
• Ich mache oft Sport.
• Ich mache manchmal Sport.
• Ich mache selten Sport.

Nützliche Sätze

• Ich mache gern Sport.
• Sport ist gesund.
• Ich bin fit.
• Ich habe heute Training.
• Ich gehe ins Fitnessstudio.
• Ich spiele mit meinen Freunden.
• Am Wochenende habe ich Zeit für Sport.

Hobbys zu Hause 

• fernsehen
• Musik hören
• lesen- Krimi/ Comic/ Rätsel/ Zeitung 
• kochen
• backen
• zeichnen
• malen
• schreiben
• basteln
• Computerspiele spielen
• im Internet surfen
• Yoga machen
• Sport machen
• tanzen
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• Filme schauen/sehen
• Serien schauen

Nützliche Sätze 

• In meiner Freizeit bin ich oft zu Hause.
• Ich habe viele Hobbys zu Hause.
• Ich lese gern Bücher.
• Ich höre gern Musik.
• Ich koche und backe gern.
• Ich sehe gern Filme.
• Ich spiele gern Computerspiele.
• Ich mache zu Hause Sport.
• Ich male manchmal. 

Freizeit A1 

In meiner Freizeit habe ich viele Hobbys. Ich höre gern Musik und sehe 
gern Filme. Ich lese auch gern Bücher. Am Wochenende gehe ich 
manchmal aus und treffe meine Freunde. Wir gehen ins Kino oder in ein 
Café. Zu Hause koche ich gern und spiele Computerspiele. Manchmal 
mache ich auch Sport. Meine Freizeit ist sehr schön und macht Spaß.
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